
PLANNING MA JOURNEE ZEN 3 

12 au 14 mai 2023 

Vendredi 12 mai 2023 

Horaire Action 

A partir de 14h  Préparation salles et matériel 
Préparation fruits pour boissons 

Montage podium 

Installation banderole  
Marquage sol 

Samedi 13 mai 2023 

Horaire Action 

13 h à 14 h Accueil et placement 

14h30 à 14h35 Distribution matériel 
15h à 16h Service boissons 

17h30 à 18h Rangement 

Dimanche 14 mai 2023 

Horaire Action 

8h30 à 9h30 Accueil et placement 

11h à 11h05 Distribution matériel 
11h à 13h30 Préparation et Distribution repas 

16 h  
Rangement matériel 
Démontage podium 

Nettoyage 

 


